
まるきん創業60周年企画　　 家族みんなで楽しもう！みんなの「まるきん」大募集！

① キムチのアレンジメニュー ・ひと工夫でこんな美味しい食べ方あります など

② 我が家のまるきん「たれ」料理 ・焼肉の醤油たれ　・酢味噌　・コチュジャン etc…

③ 「こんな野菜も漬けています」 “変わり種”キムチ

④ 代々継がれる、我が家秘伝の味 ・スープ　・おかず etc…　　　　　

⑤ まるきんのこんなもの、あんなもの ・煮豚　・トッポッキ　・冷麺　・タシダetc…

　※ご家族みんなで話し合って下さい

◆ 料理タイトル

　記入日　2012年　　　月　　　日

※サブタイトル　まるきんの（ ）を使った料理

※アピールコメント； 　◆は必ずご記入下さい

◆ 材料　（　　　）人分
数量

※ この材料はまるきん商品ですか？ Yesの場合は☑して下さい

（　　　 　 　　） □ （　　　 　 　　） □

（　　　 　 　　） □ （　　　 　 　　） □

（　　　 　 　　） □ （　　　 　 　　） □

（　　　 　 　　） □ （　　　 　 　　） □

（　　　 　 　　） □ （　　　 　 　　） □

（　　　 　 　　） □ （　　　 　 　　） □

（　　　 　 　　） □ （　　　 　 　　） □

◆手順　①②③など順番もつけて下さい

※コツ・ポイントなど

▼お客様のご意見、ご要望 ※当店で扱ってほしい商品・レシピなど　その他どんなことでも結構です

▼プレゼントのご応募はご記入が必須です。　　アンケートのみの方は※印だけで結構です。

（氏　名） ※（職業） 　主婦（夫） ・ 会社員 ・ 学生

（住　所）　　〒　　　- 団体職員 ・ 販売員（アルバイト含む）

（電話番号） 飲食業 ・ 食品関係（アルバイト含む）

食品以外の自営業  ・その他の職業

◆我が家の『まるきんごはん』レシピ 　◆次世代に伝えたい！ハルモニ(お婆ちゃん)の知恵袋

※（性別）　 男  ・  女

※年齢 （　 　　）代

今回の応募は

（ 初めて ・ 2回以上）

上記のレシピをお店で、またはホームページで公開することを承諾します。　（　はい　 ・　いいえ　）

会員ＮＯ 

★テーマに○をつけて下さい 


